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BABY KARTE
für den Landkreis
Mansfeld-Südharz

KONTAKTDATEN

Landkreis Mansfeld-Südharz

Sandra Gängel

Koordinatorin Frühe Hilfen

Rudolf-Breitscheid-Str. 20/22 

06526 Sangerhausen

Telefon:	 03464 / 535-3203  

Fax: 	 03464 / 535-3490

E-Mail:	 sandra.gaengel@lkmsh.de

Für weitere Informationen

www.mansfeldsuedharz.de

www.netzwerk-kinderschutz-msh.de

In Zusammenarbeit mit

	1	 Gynäkologe / Gynäkologin

		  Kinderarzt / Kinderärztin

		  www.kvsa.de

	2	 Hebammen

		  www.hebammensuche.de

		  www.ammely.de

	3	 Geburtsklinik

		  www.helios-gesundheit.de

	4	 Schwangerschaftsberatung

		  www.abi-sangerhausen.de

		  www.profamilia.de

	4a	 Sternenkinder

		  www.abi-sangerhausen.de

	5	 Willkommensbesuchsdienst

		  www.netzwerk-kinderschutz- 

		  msh.de

	5 	 Familien-, Gesundheits-,

		  Kinderkrankenpflegerinnen 

		  / Familienhebamme

		  www.netzwerk-kinderschutz- 

		  msh.de

	5 	 Jugendamt

		  www.netzwerk-kinderschutz- 

		  msh.de

	6 	 Jobcenter / Agentur für Arbeit

		  Standorte Sangerhausen,

		  Eisleben, Hettstedt

	7 	 Wohngeldstelle

		  Landkreis Mansfeld-Südharz,

		  Stadt Sangerhausen 

		  Lutherstadt Eisleben

	8 	 Familienkasse

		  Sachsen-Anhalt–Thüringen

		  www.arbeitsagentur.de

	9 	 Familien- und Erziehungs-	

		  beratung

		  www.albert-schweitzer-

		  sachsen-anhalt.de

		  www.twsd-sa.de

		  www.abi-sangerhausen.de

	10 	 Standesamt

		  örtliche Einheits- oder

		  Verbandsgemeinde

	11 	 Finanzamt

		  finanzamt.sachsen-anhalt.de/

		  finanzaemter-lsa



Liebe werdende Mutter,

lieber werdender Vater,

herzlichen Glückwunsch zur Schwangerschaft! 

Eine aufregende Zeit liegt vor Ihnen. Mutter und 

Vater zu werden bedeutet, sich einer neuen 

Rolle und Aufgabe zu stellen. Mit der Gewiss-

heit, schwanger zu sein und Eltern zu werden, 

tauchen viele Fragen und möglicherweise auch 

Unsicherheiten und Bedenken auf. Damit Sie in 

solchen Situationen die richtigen Institutionen 

und Ansprechpartner und Ansprechpartnerinnen 

finden, soll Ihnen die BabyKarte für den Landkreis 

Mansfeld-Südharz eine Orientierung und Unter-

stützung sein. Eine Übersicht zu allem Wichtigen 

rund um Schwangerschaft, Geburt und die erste 

Zeit mit Ihrem Kind / Ihren Kindern finden Sie auf 

den folgenden Seiten.

Ihre Frühen Hilfen

WÄHREND DER SCHWANGERSCHAFT
Beratung und Begleitung

1 	 Gynäkologe / Gynäkologin (Vorsorgeuntersuchungen, 
	 Beschäftigungsverbot, schwanger über 35)

2 	 Hebamme (Geburtsvorbereitung, Vorsorge)

5	 Familienhebamme (Beratung, Begleitung)

3 	 Geburtsklinik (Kreißsaalbesichtigung)

4 	 Schwangerschaftsberatung (Schwangerenfrühstück, Babyerstaus- 
	 stattung, Mutterschutz, Mutterschaftsgeld, Elternzeit, Elterngeld, Kinder- 
	 geld, ohne Partner durch die Schwangerschaft)

5 	 Jugendamt (Vaterschaftsanerkennung, Sorgerecht, Elterngeld)

6 	 Jobcenter /    7    Wohngeldstelle (einmalige Beihilfen, Wohngeld)

	 Krankenkasse (Mutterschaftsgeld, Krankenversicherung)

8 	 Familienkasse (Kindergeld, Kinderzuschlag)

	 Arbeitgeber /    6    Agentur für Arbeit / Jobcenter (Elternzeit, 
	 Beschäftigungsverbot)

9 	 Familien- und Erziehungsberatung
	 (Konflikte in der Partnerschaft, Trennung, Scheidung)

NACH DER GEBURT
Beratung und Begleitung

	10 	 Standesamt (Geburtsurkunde)

	2 	 Hebamme (bis 12. Lebenswoche Kind, Stillberatung, Wochenbett,
		  Nachsorge, Rückbildungsgymnastik)

	1 	 Kinderarzt / Kinderärztin (Vorsorgeuntersuchungen, Impfungen)

	1 	 Gynäkologe / Gynäkologin (Nachsorgeuntersuchungen, Verhütung
		  nach der Schwangerschaft)

	5 	 Willkommensbesuchsdienst (Willkommenspaket, Babyticket,  
		  Generationenwald)

	5 	 Familien-, Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerinnen / Fami- 
		  lienhebamme (bis 3. Lebensjahr Kind, Schreibaby, Mehrlingsgeburt,  
		  Frühgeburt, Ernährung, Schlafverhalten, chronische Erkrankung)

	5 	 Jugendamt (Elterngeld, Kindesunterhalt, Unterhaltsvorschuss,
		  Umgangsregelung, Kita-Platz)

	11 	 Finanzamt (Kinderfreibetrag)

	4 	 Familienbildung (Krabbelgruppen, Eltern-Kind-Gruppen, 
		  PEKiP – Prager-Eltern-Kind-Programm)

		  persönliche Kurse (Baby-Massage, Baby-Schwimmen)

	9 	 Familien- und Erziehungsberatung (Konflikte in der Partnerschaft,
		  Trennung, Scheidung, Erziehungsfragen, Geschwisterrivalität)

	4a 	 Sternenkinder


