
Ein BABY wird geboren 

Neben Glücksgefühlen und Freude über den 
Familienzuwachs stehen Eltern vor einer veränderten 
Lebenssituation, damit verbunden sind oft Fragen und 
möglicherweise  auch Unsicherheiten.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Familienhebammen sind speziell ausgebildete 

Hebammen, die eine Zusatzqualifikation erworben 
haben. 
 

Sie können über die Leistungen der klassischen 
Hebammen hinaus eine Hilfe und Unterstützung in 
verschiedenen Bereichen sein. 
 

Familienhebammen unterliegen der Schweigepflicht. 
 
 

Das Team der Familienhebammen 
 

 

  Familienhebammen... 

 
  ... unterstützen und beraten Familien in schwierigen    
  Lebenssituationen von Beginn der Schwangerschaft bis  
  zum vollendeten ersten Lebensjahr des Kindes. 
 
  ... unterstützen bei der medizinischen Versorgung und  
  Pflege des Babys. 
 
  … geben Hinweise zur Ernährung des Babys und der    
  Nahrungsumstellung. 
 
  ... helfen den Eltern, eine liebevolle Beziehung zu ihrem  
  Kind aufzubauen. 
 
  … beobachten die körperliche, neurologische und   
  emotionale Entwicklung des Kindes. 
 
  ... haben ein offenes Ohr für Fragen und Sorgen, die bei  
  der Neugestaltung des Lebens mit Kind aufkommen  
  können. 
 
  … wirken auf das Schaffen einer für die Entwicklung des  
  Säuglings gesunden Umgebung und eines gewaltfreien  
  Umgangs hin. 
 
  ... beraten über im Landkreis Mansfeld-Südharz  
  existierende Hilfs- und Unterstützungsmöglichkeiten und  
  vermitteln gegebenenfalls in weiterführende Hilfen. 
 
  … bieten Hilfe bei psychischen und gesundheitlichen  
  Schwierigkeiten. 
 
   
 

 

  Die Angebote der Familienhebammen  
  sind für die Familien kostenfrei! 
 
 
 

       Ich habe Interesse eine       
   Familienhebamme kennen zu  
   lernen! 

 

   Mein Kind wird  voraussichtlich  
 

   am _____________   geboren. 
 

   Mein Kind ist am 
 

    ____________      geboren. 
 

 
   __________________________ 
     Mein Name ist 

 
   __________________________ 
     Ich wohne in (Straße, Hausnummer) 

 
   __________________________ 
     (Postleitzahl Wohnort) 

 
    So erreichen Sie mich: 

 
   __________________________ 
     (Telefonnummer und E-Mail) 
 
   

   __________________________ 
     (Datum, Unterschrift) 

----- Familienhebammen im Landkreis Mansfeld-Südharz  -----  Familienhebammen im Landkreis Mansfeld-Südharz ----- 
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Hinweis: 
Während der Schwangerschaft, Geburt und (in 
der Regel) nach den ersten acht Wochen nach 
der Entbindung hat jede Frau einen Anspruch auf 
die Unterstützung einer klassischen Hebamme.  
Diese Krankenkassen-Leistung steht allen Frauen 
von ihrer jeweiligen Krankenkasse kostenfrei zu! 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
links: 
Bettina Sinkwitz 
 
 
rechts: 
Nancy Vollmering 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

       

    
        Unterstützt vom: 

 
   Erreichbar sind die Familienhebammen unter: 
 
   CJD Sangerhausen 
   Koordinierungsstelle 
   Familienhebammen Mansfeld-Südharz 
   Hasentorstraße 7 
   06526 Sangerhausen 
 
   Telefon:     03464 249 1523 
   E-Mail:       familienhebammen-msh@cjd.de 
 
 
 
 
   Ansprechpartnerin beim  
   Landkreis Mansfeld-Südharz 
   Koordinatorin - Lokales Netzwerk Kinderschutz 
   Sandra Gängel 
 
   Telefon:      03464 535 3203 
   E-Mail:        sgaengel@mansfeldsuedharz.de 

 

       

       

 

        

 

             des Landkreises 

              Mansfeld-Südharz 

 
in Kooperation mit dem CJD Sangerhausen 

       Familienhebammen 

----- Familienhebammen im Landkreis Mansfeld-Südharz  -----  Familienhebammen im Landkreis Mansfeld-Südharz ----- 
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