
Familien-, Gesundheits- und 
Kinderkrankenpfl egerin

Frischgebackene Eltern stehen 
vor einer völlig neuen Lebens-
situation. Vieles hat sich verän-
dert und muss neu geordnet 
werden, dabei helfen Ihnen 
die Familien-, Gesundheits- 
und Kinderkranken-
pfl egerinnen

WIE KÖNNEN SIE UNS ERREICHEN?

CJD Sangerhausen
Koordinierungsstelle der Familien-, 

Gesundheits- und Kinderkrankenpfl egerinnen

Hasentorstraße 7
06526 Sangerhausen

Telefon (03464) 249 1523

Ansprechpartnerin beim 
Landkreis Mansfeld-Südharz

Koordinatorin 
Netzwerk Kinderschutz und Frühe Hilfen

Sandra Gängel

Rudolf-Breitscheid-Str. 20/22 · 06526 
Sangerhausen

Telefon 03464 535-3203 · Fax 03464 535-3490
E-Mail fruehe-hilfen-msh@lkmsh.de

Für weitere Informationen 

www.mansfeldsuedharz.de
www.netzwerk-kinderschutz-msh.de

und Kinderkranken-



Bereits während der Schwangerschaft, der Geburt 
und für die ersten zwölf Wochen nach der Entbin-
dung hat jede Frau einen Anspruch auf die Unter-
stützung einer Hebamme. 

Diese Leistung steht allen Frauen von ihrer 
jeweiligen Krankenkasse kostenfrei zu. 

Neben Glücksgefühlen und Freude über den neuen 
Familienzuwachs stehen Eltern vor einer verän-
derten Lebenssituation, damit verbunden sind oft 

Fragen und möglicherweise Unsicher-
heiten. In diesem neuen Le-

bensabschnitt unterstützen 
Sie unsere Familien-, Ge-
sundheits- und Kinder-
krankenpfl egerinnen.
Sie können Familien in 
besonderen Lebenssitu-

ationen unterstützen und 
begleiten. 

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

Familien-, Gesundheits- und Kinderkrankenpfl ege-
rinnen sind ausgebildete medizinische Fachkräfte, 
die eine Zusatzqualifi kation erworben haben. Sie 
können über die Leistungen der klassischen Heb-
amme hinaus eine Hilfe und Unterstützung sein. 
Die Fachkräfte sind mobil unterwegs und beraten 
Ihre Familie vertrauensvoll bei Ihnen zu Hause.

Die Familien-, Gesundheits- und Kinder-
krankenpfl egerinnen unterliegen der 
Schweigepfl icht!

LEISTUNGSANGEBOT

Die Familien-, Gesundheits- und Kinderkranken-
pfl egerinnen begleiten Sie in Ihrem neuen Lebens-
abschnitt. Sie haben ein off enes Ohr für Ihre Fragen 
und Sorgen, die bei der Neugestaltung Ihres Le-
bens mit Kind aufkommen können. Sie fördern die 
Entwicklung der Eltern-Kind-Beziehung, außerdem 
unterstützen sie z. B. bei:

• bestehender Unsicherheit im Umgang 
 mit Ihrem Baby,
• pfl egerischen Problemen und 
 Auff älligkeiten,
• Fragen zur Gesundheit und Entwicklung 
 Ihres Kindes,
• psychischen und gesundheitlichen 
 Schwierigkeiten,
• der körperlichen, neurologischen und emo-
 tionalen Entwicklungen Ihres Säuglings,
• Alltagssorgen, Behördenwegen und 
 Antragsstellungen oder
• der Vermittlung weiterführender Angebote.

Das Angebot ist kostenlos und kann bis 
zum vollendeten dritten Lebensjahr Ihres 
Kindes in Anspruch genommen werden.

DAS TEAM
Diese Fachkräfte stehen Ihnen zur Seite:

Sybille 
Zimmermann 

Fachkraft der Koordinie-
rungsstelle
Familien-, Gesundheits- 
und Kinderkranken-
pfl egerin

Sandra
Schröder 

Familien-, Gesundheits- 
und Kinderkranken-
pfl egerin

Julia
Klaan 

Familien-, Gesundheits- 
und Kinderkranken-
pfl egerin (i. A.)
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