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ALLGEMEINE INFORMATIONEN

Familien-, Gesundheits- und Kinderkranken-
pflegerinnen (kurz: FamKi) sind medizinisch 
ausgebildete Fachkräfte mit einer Zusatzqualifi-
kation. Sie helfen und beraten Ihre Familie über 
die Leistung einer klassischen Hebamme hi-
naus - im vertrauensvollen Zuhause.

Neben Glücksgefühlen und Freude über den 
neuen Familienzuwachs stehen Eltern vor 
einer verändernden Lebensaufgabe. Damit 
verbunden sind oft Fragen und mögliche Unsi-
cherheiten. In diesem neuen Lebensabschnitt 
beraten unsere FamKis.

LEISTUNGSANGEBOT

Die FamKis begleiten Sie in Ihrer neuen Le-
benssituation. Sie haben ein offenes Ohr für 
Fragen und stehen Ihnen bei der Neugestaltung 
Ihres Lebens mit Kind unterstützend zur Seite. 
Sie helfen bei der Entwicklung der El-
tern-Kind-Bindung, beraten und begleiten Sie 
außerdem bei folgenden Themen:

·	 sicherer Umgang mit Ihrem Kind

·	 emotionale und körperliche Gesund-
	 heit und Entwicklung Ihres Kindes

·	 gesunde und altersgerechte 
	 Ernährung

·	 gesunder Schlaf

·	 kindgerechte Tagesabläufe und Rituale

·	 Stärkung der elterlichen Kompetenzen

·	 Vermittlung weiterführender Angebote

·	 im Einzelfall: Begleitung zu medi-
	 zinischen Untersuchungen und
	 Therapien

Die FamKis unterliegen der 
Schweigepflicht. Das Angebot 
kann bis zum vollendeten 3. Le-
bensjahr Ihres Kindes in Anspruch 
genommen werden.

DIESE FAMKIS STEHEN IHNEN ZUR SEITE:

Sandra Schröder 
Kinderkrankenschwester

Sybille Zimmermann 
Fachkraft der Koordinations-
stelle & Kinderkranken-
schwester

Julia Klaan 
Gesundheits- und 
Kinderkrankenpflegerin

SO ERREICHEN SIE UNS

CJD Sangerhausen
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06526 Sangerhausen
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