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Kinder & Jugendliche in ihrer Entwicklung fördern ÜBERSICHT DER ANGEBOTE
Beratungs-Angebote ÜBERSICHT

Familienzentrum (ABI) / Sangerhausen -
Familienbildung und Familienberatung

Kontaktdaten - Öffnungszeiten
Familienzentrum
Angebote

KONTAKTADRESSE ÖFFNUNGSZEITEN
Familienzentrum (ABI) / Sangerhausen - Familienbildung und
Familienberatung Montag 09:00 - 12:00 Uhr

In Trägerschaft des
Arbeits- und Bildungsinitiative e.V. (ABI) Dienstag 09:00 - 12:00 Uhr u.

13:00 - 18:00 Uhr
Lengefelder Straße 15 Mittwoch geschlossen

06526 Sangerhausen Donnerstag 09:00 - 12:00 Uhr u.
13:00 - 18:00 Uhr

Tel.:0 34 64 - 51 51 97 Freitag 09:00 - 12:00 Uhr
Fax: 0 34 64 - 51 88 03
e-mail: astrid.hoffmann@abi-sangerhausen.de
SEKRETARIAT / ANMELDUNG
Frau Astrid Hoffmann
FACHBERATERINNEN/ FACHBERATER
Frau Gudrun Werner-Saalfeld (Dipl.-Sozialpädagogin)

WEGBESCHREIBUNG AUF KARTE ANZEIGEN …

Bei uns im Familienzentrum finden Sie einen Treffpunkt mit anderen Frauen, Männern, Eltern,
Großeltern, anderen Sorgeberechtigten, Pflegeeltern und Kindern

zum Erfahrungsaustausch,
zum von und miteinander Lernen,
für gemeinsame Unternehmungen,
zum aktiven, kreativen und fröhlichen Zusammensein und noch viel mehr…

Im Familienzentrum erfahren Familien, Frauen, Männer, Kinder und junge Menschen, unabhängig von
der Familienform und der sozialen Zugehörigkeit, in unterschiedlichen familiären Lebens- und
Erziehungsphasen Information, Orientierung und helfende Unterstützung sowie Anregung zur
Wahrnehmung eigener Verantwortung und Mitwirkung im gesellschaftlichen Umfeld.

Hauptgedanke unserer Arbeit ist es, vielfältige teilnehmerorientierte, die Familie stärkende Angebote
vorzuhalten, bei denen die Wünsche, Bedürfnisse und Interessen der jeweils anwesenden
Familienmitglieder im „Zentrum“ stehen.

https://netzwerk-kinderschutz-msh.de/a_04_netzwerkakteure/01_akteure/start
https://netzwerk-kinderschutz-msh.de/a_04_netzwerkakteure/01_akteure/f_a010_beratungsangebote/start
http://www.abi-sangerhausen.de/
https://maps.google.com/maps/dir/?saddr=My+Location&daddr=Lengefelder%20Stra%C3%9Fe,%2015,%20Sangerhausen,%20Deutschland
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Angebote für Familien in besonderen Belastungssituationen Informations- und
Gesprächsangebote für Familien in schwierigen Lebenslagen z. B. bei Trennung und Scheidung, bei
schwerer Krankheit, Tod eines Familienangehörigen, Krisen in einzelnen Entwicklungsstufen…

Eltern Kind Gruppen Eltern-Kind-Treffen, Gesprächskreise für Eltern und andere Sorgeberechtigte,
Angebote zur Entwicklungsförderung der Kinder, Angebote zur Gesundheitsprophylaxe im
Kleinkindalter…

Angebote für Pflegefamilien Gesprächs- und Informationsangebote, Beistand, Pflegeelterntreffen,
Arbeitskreis für Pflegeeltern, Seminare für Pflegefamilien

** Angebote zum Thema Familie und Gesundheit** Autogenes Training für Erwachsene und für Kinder,
Beckenbodengymnastik für Frauen, Yoga für Erwachsene und für Kinder, Callanetics Gymnastik für
Frauen, Wohl-fühlkurs für Schwangere, Verzauberte Sportstunde für Kinder…

Familienbezogene Projekte Seminare und Gesprächskreise zu unterschiedlichen Themen…

Gruppenarbeiten für Kinder und deren Eltern z.B. für Trennungs- und Scheidungskinder, für sozial
unsichere und ängstliche Kinder….

** Referententätigkeit** für sozialpädagogische Fachkräfte, Lehrer zu unterschiedlichen
Themenbereichen nach Bedarf und auf Anfrage

Offene Angebote wie Familienkaffee, stundenweise Kinderbetreuung, kreative Angebote…

Frauengruppen „Kontakte“ wöchentlich zweimal treffen sich Frauen zu gemeinsamen
Unternehmungen

Öffentlichkeitsarbeit Informations- und Kreativangebote zu öffentlichen Veranstaltungen im
Landkreis….
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