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Kinder & Jugendliche in ihrer Entwicklung fördern ÜBERSICHT DER ANGEBOTE
Beratungs-Angebote ÜBERSICHT

Selbsthilfe - Kontaktstelle Mansfeld-Südharz

KONTAKTADRESSE ÖFFNUNGSZEITEN -
KÖTHEN

Selbsthilfe Kontaktstelle Mansfeld-Südharz Montag 8:00 - 16:00
Uhr

in Trägerschaft von DER PARITÄTISCHE Dienstag 8:00 - 16:00
Uhr

Dr.-Krause-Straße 58-60 Mittwoch 8:00 - 16:00
Uhr

06366 Köthen Donnerstag 8:00 - 16:00
Uhr

Tel.: 0 34 96 - 41 69 98 3 Freitag geschlossen
Fax.: 0 34 96 – 41 69 98 5

Weitere Beratungszeiten
nach Vereinbarung.

E-Mail: imarszalek@mdlv.paritaet.org
Internet:
http://www.selbsthilfekontaktstellen-lsa.de/landkreis/mansfeld-suedharz
FACHBERATERINNEN/ FACHBERATER
Frau Iris Marszalek

WEGBESCHREIBUNG AUF KARTE ANZEIGEN …

Selbsthilfegruppen sind selbst organisierte Zusammenschlüsse von Personen, die ein gleiches
Problem oder Anliegen haben und gemeinsam etwas dagegen oder dafür tun möchten.

Typische Probleme sind etwa der Umgang mit chronischen oder seltenen Krankheiten, mit
Lebenskrisen oder belastenden sozialen Situationen. Betroffene reden mit Betroffenen und teilen ihr
Leid und Schicksal. Sie können Anregungen aus ihren persönlichen Erfahrungen geben.

Bei der Selbsthilfekontaktstelle kann erfragt werden, welche Selbsthilfegruppen im Landkreis
organisiert sind und wer Ansprechpartner sein kann.

Selbsthilfegruppen Mansfeld-Südharz - ÜBERSICHT (ONLINE-ANGEBOT)

AUSSENSPRECHTAGE SELBSTHILFE KONTAKTSTELLE
ORT TREFFPUNKT SPRECHZEITEN WEGBESCHREIBUNG

Sangerhausen
Begegnungsstätte der
Volkssolidarität
Mogkstraße 12
06526 Sangerhausen

jeden 3. Donnerstag im
Monat 14.00 – 16.00 Uhr AUF KARTE ANZEIGEN …

Eisleben
Nachbarschaftstreff
Straße des Aufbaus 24
06295 Lutherstadt Eisleben

jeden 3. Dienstag im
Monat 13.00 – 15.00 Uhr AUF KARTE ANZEIGEN …
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Hettstedt
Rathaus - Kleiner Ratssaal
Markt 1-3
06333 Hettstedt

jeden 3. Dienstag im
Monat 10.00 – 12.00 Uhr AUF KARTE ANZEIGEN …
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